УТВЕРЖДАЮ
Директор МБУ « КЦСОН
Болотнинского района
Новосибирской области»
____________В.Н.Захаров
«____» __________2023г.

План
на январь 2023г.
по организации досуга и отдыха
(праздников, экскурсий, др. культурных мероприятий, в т.ч. в группах взаимоподдержки, клубах общения для формирования позитивных интересов).

Культурно-досуговое мероприятия
	№п/п
	Наименование мероприятия
	Место проведения
	время

	1
	Досуговое мероприятие «Святочные посиделки».
	Отделение реабилитации
	   10-00  -11-00


	2
	Литературно-музыкальная встреча «Летят перелетные птицы», посвященная творчеству М.В.Исаковского.
	Центральная 
библиотека
	   11-00  -12-00




Коллективное посещение театров, выставок, музеев, экскурсий.

	№п/п
	Тема мероприятия
	Место проведения
	Время проведения

	1
	Рождественские посиделки «Бабьи каши».
	Историко-краеведческий музей
	10-00 –11-00




Клубная и кружковая работа.
	1
	Дискуссионный час с элементами тренинга «Эликсир молодости».
	Отделение реабилитации
	10.00- 11.00

	2
	 «Мастер-класс».  Символ года наступившего.
	Отделение реабилитации
	10.00- 11.00

	3
	Поделка-рисунок «Зимняя сказка» с использованием ватных дисков.
	Отделение реабилитации
	10.00- 11.00

	4
	Декор дома. Используем шпагат и подручные средства.
	Отделение реабилитации
	10.00- 11.00



План
на февраль 2023г.
по организации досуга и отдыха
(праздников, экскурсий, др. культурных мероприятий, в т.ч. в группах взаимоподдержки, клубах общения для формирования позитивных интересов).

Культурно-досуговое мероприятия
	№п/п
	Наименование мероприятия
	Место проведения
	время

	1
	«Дорога к доброму здоровью». Час здоровья.
	Отделение реабилитации
	   10-00  -11-00


	2
	Час знакомства. «Большая проза Улицкой». Вечер-портрет, 80 лет.
	Центральная
Районная
библиотека
	   10-00  -11-00




Коллективное посещение театров, выставок, музеев, экскурсий.

	№п/п
	Тема мероприятия
	Место проведения
	Время проведения

	1
	Экскурсия ко Дню защитника Отечества «Ода солдатскому треугольнику».
	Историко-краеведческий музей
	10-00 –11-00




Клубная и кружковая работа.
	1
	«Защита организма от стресса». Беседа.
	Отделение реабилитации
	10.00- 11.00

	2
	Творческая работа – поделка  из подручных средств к празднику 23 февраля. 
	Отделение реабилитации
	10.00- 11.00

	3
	Мастер-класс . Молодежный центр.
	Отделение реабилитации
	10.00- 11.00

	4
	Кружковая работа. Декор дома с использованием шпагата и подручных средств.
	Отделение реабилитации
	10.00- 11.00



План
на март 2023г.
по организации досуга и отдыха
(праздников, экскурсий, др. культурных мероприятий, в т.ч. в группах взаимоподдержки, клубах общения для формирования позитивных интересов).

Культурно-досуговое мероприятия
	№п/п
	Наименование мероприятия
	Место проведения
	время

	1
	Праздничная программа «Светлый праздник- мамин день».
	Отделение реабилитации
	   10-00  -11-00


	2
	Поэтический час. «Поэтический  бум 60-х» ко Всемирному дню поэзии.
	Центральная
Районная
библиотека -
	   10-00  -11-00




Коллективное посещение театров, выставок, музеев, экскурсий.

	№п/п
	Тема мероприятия
	Место проведения
	Время проведения

	1
	Конкурсно-игровая программа к Международному женскому дню «Для милых дам».
	Историко-краеведческий музей
	10-00 –11-00




Клубная и кружковая работа.
	1
	«Мы за чаем не скучаем!».
Поздравляем именинников.
	Отделение реабилитации
	10.00- 11.00

	2
	Творческая работа – поделка- подарок к международному женскому дню 8 марта «Праздник первых весенних  цветов».
	Отделение реабилитации
	10.00- 11.00

	3
	Мастер-класс. Фоамеран.
	Отделение реабилитации
	10.00- 11.00

	4
	Культурно-досуговое мероприятие «Широкая масленица».
	Отделение реабилитации
	10.00- 11.00



План
на апрель 2023г.
по организации досуга и отдыха
(праздников, экскурсий, др. культурных мероприятий, в т.ч. в группах взаимоподдержки, клубах общения для формирования позитивных интересов).

Культурно-досуговое мероприятия
	№п/п
	Наименование мероприятия
	Место проведения
	время

	1
	Культурно-досуговая программа, посвященная Международному дню Земли «И нам дана на всех одна планета хрупкая Земля».
	Отделение реабилитации
	   10-00  -11-00


	2
	Литературный экскурс в творчество Э.Асадова. «И жизнь как песня вечно продолжается».
	Центральная
Районная
библиотека
	   10-00  -11-00




Коллективное посещение театров, выставок, музеев, экскурсий.

	№п/п
	Тема мероприятия
	Место проведения
	Время проведения

	1
	Экскурсия ко дню космонавтики «И слышится не рокот космодрома»
	Историко-краеведческий музей
	10-00 –11-00




Клубная и кружковая работа.
	1
	Обсуждение темы за круглым столом , посвященной Дню космонавтики «Звездам навстречу».
	Отделение реабилитации
	10.00- 11.00

	2
	[bookmark: _GoBack]«Мастер-класс» . Молодежный центр.
	Отделение реабилитации
	10.00- 11.00

	3
	Беседа на тему «Активность- путь к долголетию»
	Отделение реабилитации
	10.00- 11.00

	4
	Кружковая работа. «Мастер класс» Изготовление цветов из гафрированной бумаги.
	Отделение реабилитации
	10.00- 11.00



План
на май   2023г.
по организации досуга и отдыха
(праздников, экскурсий, др. культурных мероприятий, в т.ч. в группах взаимоподдержки, клубах общения для формирования позитивных интересов).

Культурно-досуговое мероприятия
	№п/п
	Наименование мероприятия
	Место проведения
	время

	1
	Культурно-развлекательная программа, посвященная первомаю
 «Мир! Труд! Май!».
	Отделение реабилитации
	   10-00  -11-00


	2
	Творческая  гостиная  «Стихи, которые поют». 90 лет А.Вознесенскому.
	Центральная
районная
библиотека
	   11-00  -12-00




Коллективное посещение театров, выставок, музеев, экскурсий.

	№п/п
	Тема мероприятия
	Место проведения
	Время проведения

	1
	Устный журнал ко дню славянской письменности и культуры «Они пришли из глубины веков…»
	Историко-краеведческий музей
	10-00 –11-00




Клубная и кружковая работа.
	1
	«Мастер-класс». Изготовление Георгиевских брошей.
	Отделение реабилитации
	10.00- 11.00

	2
	Урок мужества «Примером сильны и духом отважны» 
	Отделение реабилитации
	10.00- 11.00

	3
	Выставка рисунков и поделок «Мы помним годы боевые».
	Отделение реабилитации
	10.00- 11.00

	4
	Познавательный час «История города Болотное» в лицах (о достойных горожанах-земляках)
	Отделение реабилитации
	10.00- 11.00





План
на июнь   2023г.
по организации досуга и отдыха
(праздников, экскурсий, др. культурных мероприятий, в т.ч. в группах взаимоподдержки, клубах общения для формирования позитивных интересов).

Культурно-досуговое мероприятия
	№п/п
	Наименование мероприятия
	Место проведения
	время

	1
	Литературная  гостинная
«Человеку надо мало».
	Центральная
Районная
библиотека

	   11-00  -12-00


	2
	Виртуальное путешествие в молодые годы, посвященное «Дню семьи, Любви и Верности».
	Отделение
реабилитации -
	   10-00  -11-00




Коллективное посещение театров, выставок, музеев, экскурсий.

	№п/п
	Тема мероприятия
	Место проведения
	Время проведения

	1
	Экскурсия ко Дню  Памяти и скорби «Нет в России семьи такой…»
	Историко-краеведческий музей
	10-00 –11-00




Клубная и кружковая работа.
	1
	Викторина ко Дню окружающей среды «Флора и фауна родного края»
	Отделение реабилитации
	10.00- 11.00

	2
	Творческая работа – поделка из пластиковой бутылки «Цветы лета» 
	Отделение реабилитации
	10.00- 11.00

	3
	Конкурс на лучшее стихотворение о природе Сибири «Сибирь- мой край родной!».
	Отделение реабилитации
	10.00- 11.00

	4
	Обсуждение темы за круглым столом «Лекарственные растения леса»
	Отделение реабилитации
	10.00- 11.00



                                                      План
на июль   2023г.
по организации досуга и отдыха
(праздников, экскурсий, др. культурных мероприятий, в т.ч. в группах взаимоподдержки, клубах общения для формирования позитивных интересов).

Культурно-досуговое мероприятия
	№п/п
	Наименование мероприятия
	Место проведения
	время

	1
	Культурно-развлекательная программа, посвященная Дню семьи, любви и верности «Семья- основа основ».
	Отделение реабилитации
	   10-00  -11-00


	2
	«Диво дивное, песня русская».
Литературно-музыкальная композиция.
	Центральная
Районная
библиотека
	   11-00  -12-00




Коллективное посещение театров, выставок, музеев, экскурсий.

	№п/п
	Тема мероприятия
	Место проведения
	Время проведения

	1
	Конкурсно-игровая программа ко Дню семьи, любви иверности «Семья вместе – и душа на месте».
	Историко-краеведческий музей
	10-00 –11-00




Клубная и кружковая работа.
	1
	Обсуждение темы за круглым столом  «Дача лечит , дача кормит».
	Отделение реабилитации
	10.00- 11.00

	2
	Творческая работа – поделка из пластиковой бутылки и подручных средств «Ромашковая Русь» 
	Отделение реабилитации
	10.00- 11.00

	3
	Беседа на тему «Кушайте на здоровье!» о системе питания.
	музей
	10.00- 11.00

	4
	День именинника « К сожаленью, день рожденья только раз в году».
	Отделение реабилитации
	10.00- 11.00




План
на август   2023г.
по организации досуга и отдыха
(праздников, экскурсий, др. культурных мероприятий, в т.ч. в группах взаимоподдержки, клубах общения для формирования позитивных интересов).

Культурно-досуговое мероприятия
	№п/п
	Наименование мероприятия
	Место проведения
	время

	1
	Конкурсно-игровая программа
«Яблочный спас».
	Отделение реабилитации
	   10-00  -11-00


	2
	Час народных традиций. «Яблочный спас  собрал сегодня нас». 
	Центральная
Районная
Библиотека.
	   11-00  -12-00




Коллективное посещение театров, выставок, музеев, экскурсий.

	№п/п
	Тема мероприятия
	Место проведения
	Время проведения

	1
	Конкурсно-игровая программа «Во саду ли ,в огороде».
	Историко-краеведческий музей
	10-00 –11-00




Клубная и кружковая работа.
	1
	Обсуждение темы за круглым столом «Осень- пора заготовок и припасов на зиму».
	Отделение реабилитации
	10.00- 11.00

	2
	Творческая работа – поделка  с использованием даров природы «Осень золотая». 
	Отделение реабилитации
	10.00- 11.00

	3
	Мастер-класс  «Секреты кулинарного искусства».
	Отделение реабилитации
	10.00- 11.00

	4
	Викторина «Все про мед».
	Отделение реабилитации
	10.00- 11.00




План
на сентябрь 2023г.
по организации досуга и отдыха
(праздников, экскурсий, др. культурных мероприятий, в т.ч. в группах взаимоподдержки, клубах общения для формирования позитивных интересов).

Культурно-досуговое мероприятия
	№п/п
	Наименование мероприятия
	Место проведения
	время

	1
	Творческая гостиная. «Рябиновый клин» к 70-летию Д.Рубиной.
	Центральная
районная
Библиотека.
	   11-00  -12-00


	2
	Час общения. «Мой край родной- частица Родины большой».
	Отделение
реабилитации -
	   10-00  -11-00




Коллективное посещение театров, выставок, музеев, экскурсий.

	№п/п
	Тема мероприятия
	Место проведения
	Время проведения

	1
	Ретро-вечер к 80-летию города Болотное «Здравствуй, город юности моей! 
	Историко-краеведческий музей
	10-00 –11-00




Клубная и кружковая работа.
	1
	Обсуждение темы за круглым столом «Осень зиму кормит», посвященной поре заготовок на зиму.
	Отделение реабилитации
	10.00- 11.00

	2
	Творческая работа – поделка из природного материала и даров осени на тему «Сюрпризы осени».
	Отделение реабилитации
	10.00- 11.00

	3
	Познавательная игра «Осень, осень- в гости просим!». Викторина «Осень бывает разная- зеленая, желтая, красная!».
	Отделение реабилитации
	10.00- 11.00

	4
	Осенний бал «Осень золотая, мы тебя встречаем!»
	музей
	10.00- 11.00



План
на октябрь 2023г.
по организации досуга и отдыха
(праздников, экскурсий, др. культурных мероприятий, в т.ч. в группах взаимоподдержки, клубах общения для формирования позитивных интересов).

Культурно-досуговое мероприятия
	№п/п
	Наименование мероприятия
	Место проведения
	время

	1
	Гурман-вечер. «Я на пенсии сижу, время зря не провожу» ко дню пожилых людей.
	Центральная 
районная
библиотека
	   11-00  -12-00


	2
	Посещение выставки «Комсомол- не просто возраст, комсомол- моя судьба».
	Историко-
краеведческий
музей.
	   10-00  -11-00




Коллективное посещение театров, выставок, музеев, экскурсий.

	№п/п
	Тема мероприятия
	Место проведения
	Время проведения

	1
	Час общения к Декаде пожилых людей «Пусть будет теплой жизни осень».
	Историко-краеведческий музей
	10-00 –11-00




Клубная и кружковая работа.
	1
	Мероприятие в рамках декады «Мои года- мое богатство».
	Отделение реабилитации
	10.00- 11.00

	2
	Декор дома. «Домовенок» своими руками из подручных материалов.
	Отделение реабилитации
	10.00- 11.00

	3
	Профилактическая беседа на тему «Будь здоров без докторов».
	Отделение реабилитации
	10.00- 11.00

	4
	День синички. Изготовление и оформление кормушки из пластиковой бутылки.
	Отделение реабилитации
	10.00- 11.00




                                                       План
на ноябрь  2023 г. 
по организации досуга и отдыха
(праздников, экскурсий, др. культурных мероприятий, в т.ч. в группах взаимоподдержки, клубах общения для формирования позитивных интересов).

Культурно-досуговое мероприятия
	№п/п
	Наименование мероприятия
	Место проведения
	время

	1
	Литературно-музыкальная композиция «Песнь материнского сердца».
	Центральная
районная
библиотека
	   10-00  -11-00


	2
	«Свет материнства- свет любви», мероприятие в рамках Дня матери.
	Отделение
реабилитации -
	   10-00  -11-00




Коллективное посещение театров, выставок, музеев, экскурсий.

	№п/п
	Тема мероприятия
	Место проведения
	Время проведения

	1
	Фольклорный праздник ко Дню народного единства «Я люблю тебя, Россия!».
	Историко-краеведческий музей
	10-00 –11-00




Клубная и кружковая работа.
	1
	Обсуждение темы за круглым столом «Холестерин и ваше сердце».
	Отделение реабилитации
	10.00- 11.00

	2
	Творческая работа – поделка из ватных дисков «Здравствуй, зимушка-зима!». 
	Отделение реабилитации
	10.00- 11.00

	3
	Беседа на тему «Вкусная еда как искусство»
	Отделение реабилитации
	10.00- 11.00

	4
	Конкурс на лучшую поделку из природного материала «Творчество без границ».
	Отделение реабилитации
	10.00- 11.00



План
на декабрь 2023г.
по организации досуга и отдыха
(праздников, экскурсий, др. культурных мероприятий, в т.ч. в группах взаимоподдержки, клубах общения для формирования позитивных интересов).

Культурно-досуговое мероприятия
	№п/п
	Наименование мероприятия
	Место проведения
	время

	1
	Ретро- экскурс
«Легенды российского кино».
(Об актерах юбилярах).
	Центральная 
районная
библиотека
	   11-00  -12-00


	2
	Участие в ежегодном конкурсе «Новогодняя игрушка для Деда Мороза»
	Историко-
краеведческий
музей.
	   10-00  -11-00




Коллективное посещение театров, выставок, музеев, экскурсий.

	№п/п
	Тема мероприятия
	Место проведения
	Время проведения

	1
	Экскурсия у выставки парфюмерии из фондов музея «Весь, полный запахов годов минувших, шкаф…».
	Историко-краеведческий музей
	10-00 –11-00




Клубная и кружковая работа.
	1
	Праздничное мероприятие «Новогодний марафон».
	Отделение реабилитации
	10.00- 11.00

	2
	Практическое занятие- Новогодний декор. (Используем воздушные шары, клей ПВА, нитки, иголки). 
	Отделение реабилитации
	10.00- 11.00

	3
	«Мы за чаем не скучаем». «Подарок своими руками». Поздравляем именинников.
	Музей
	10.00- 11.00

	4
	Оригами «Новогодняя снежинка».
	Отделение реабилитации
	10.00- 11.00



Согласовано: Заведующая отделением                    Н.М.Потапенко
Исполнитель: Специалист по социальной работе     О.В.Давыдова


